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1 Allgemeines

Fur die Planung, Ausschreibung und Arbeitsvorbereitung der Malinhahmen zur Si-
cherheit und zum Gesundheitsschutz bei der Sicherung bzw. Sanierung von Depo-
nien, Altdeponien und Altablagerungen sind die nachfolgenden Regelungen zu be-
ricksichtigen.

Wie alle BaumaRhahmen fallen Sanierungs- und Sicherungsmaflinahmen unter die
Baustellenverordnung (BauStellV). Gemal dieser Verordnung ist ein Sicherheits-
und Gesundheitsschutzplan (SiGe-Plan) zu erstellen und die Baustellen durch einen
Sicherheits- und Gesundheitsschutz-Koordinator (SiGeKo) zu tberwachen.

MalRnahmen zur Sanierung fallen zudem unter den Anwendungsbereich der BG-
Regeln: Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit auf und in Deponien, BGR
127 und Kontaminierter Bereich BGR 128, erarbeitet vom Fachausschuss Tiefbau im
Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften.

Diese Richtlinien sind neben der Gefahrstoffverordnung (GefStoffV) bei allen Ar-
beiten der Sanierung anzuwenden, bei denen die Mdglichkeit einer Exposition ge-
genuber Gefahrstoffen besteht, d.h. angefangen von den Erkundungsarbeiten vor Ort
(Begehungen, Sondierungen, Bohrungen, Probenahmen), den folgenden Bauarbei-
ten (Abbruch von Industrieanlagen, Aushub kontaminierten Erdreiches etc.) bis hin
zu Installation und Betrieb von Sanierungsanlagen (Bodenluft- und Grundwasserrei-
nigung, samtliche Bodenreinigungsanlagen).

Bei der Bearbeitung sind auch die Ergebnisse der Standortuntersuchungen nach
E 1-9 mit zu bericksichtigen.

2 Aufgabenverteilung in der Sicherheitsplanung

Die Richtlinien fur Arbeiten in kontaminierten Bereichen sehen zur Planung und Um-
setzung der MalRnahmen zu Sicherheit und Gesundheitsschutz eine Aufgabenteilung
zwischen Bauherrn (Auftraggeber) und ausfiihrendem Unternehmen (Auftragnehmer)
vor (Bild 2-5.1) Allerdings ist diese Richtlinie eine Richtlinie der Baugenossenschatf-
ten und fur den Bauherrn daher nicht wirklich verbindlich, da zwischen Bauherrn und
Berufsgenossenschaft keinerlei rechtliche Verbindung besteht.
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Parallel hierzu gibt es die fur den Bauherrn verbindliche BauStellV, welche die Erstel-
lung eines SiGe-Plans fordert, in welchem alle Gefahren, die fur das Bauunterneh-
men im Rahmen der BaumalBnahme auftreten kénnen auffiihren. Dies beinhaltet
auch Gefahrstoffe, welche bei der Sanierung von Altlasten angetroffen werden kén-
nen.

Nach Punkt 8 der BGR 128 sind vom Bauherrn eine Erkundung (Historie der Flache)
und Ermittlung der Gefahrstoffe (Erscheinungsform, quantitative Analytik) durch-
zufihren und deren Ergebnisse in dem Arbeits- und Sicherheitsplan zusammen-
zufassen und zu bewerten. Diese ,Sicherheitsplanung“ sollte Bestandteil der Aus-
schreibung sein (s. BGR 128, Pkt. 8.3).

Grundlage flir eine praxisgerechte Sicherheitsplanung ist eine Abschéatzung derje-
nigen Gefahren, die sich an den jeweiligen Arbeitsplatzen und Tatigkeiten in Ab-
hangigkeit vom Emissionsverhalten der Gefahrstoffe (z. B. Fluchtigkeit, Verstau-
bungsverhalten, Loslichkeit) in Verbindung mit den durchzufihrenden Arbeiten erge-
ben.

Nur eine derartige ,Gefahrenanalyse” versetzt den Planer in die Lage, angemessene
Schutzmalnahmen fir das projektspezifische Gefahrdungspotenzial vorzusehen und
praxisorientiert auszuschreiben. Im Rahmen dieser Gefahrenanalyse sind neben der
Ermittlung der vorhandenen oder vermuteten Gefahrstoffe die Gegebenheiten des zu
sanierenden Geléandes zu beachten, z. B. das Vorhandensein von Hohlrdumen, in
denen sich Gase ansammeln kdnnen.
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Die Ergebnisse der Gefahrenanalyse sind in einem Sicherheits- und Gesundheits-
schutzplan (SiGe-Plan = Arbeits- und Sicherheitsplan nach Pkt. 8.3 BGR 128 bzw.
gemald BauStellV) im Hinblick auf die Ausschreibung der SchutzmalRnahmen zu-
sammenzustellen. Hierbei sind die Anforderungen an die technischen, organisatori-
schen und personlichen Schutzmal3nahmen festzulegen.

Im Sicherheitsplan ist auch auf besondere Gefahren- oder Expositionssituationen
hinzuweisen, damit in der vom ausfiihrenden Unternehmen zu erstellenden Be-
triebsanweisung (s. u.) entsprechende Verhaltens- und Schutzvorschriften aufge-
nommen werden.

Zwei Beispiele
- Beispiel 1

Bei entsprechenden Verdachtsflachen, z. B. Gelande ehemals kriegswichti-
ger Betriebe, Gleisanlagen oder Vergleichbares, muss schon vor Beginn der
ErkundungsmafZnahmen vom Bauherrn auf die Mdglichkeit des Vorhanden-
seins von Bombenblindgangern und ahnlichem hingewiesen werden sowie
eine Anfrage beim zustandigen Kampfmittelraumdienst erfolgen. Dem aus-
fuhrenden Unternehmen ist anzuraten, vom Bauherrn eine diesbezlgliche
Freigabeerklarung oder die Begleitung der Baumalinahmen durch den
R&umdienst zu fordern.

- Beispiel 2

Maflnahmen zur Bodenluftsanierung betreffen leichtflichtige Stoffe. Sollten
daneben aber noch andere, z. B. weniger flichtige, partikelgebundene Stoffe
vorhanden sein und sind z. B. die Verbindungsleitungen frostsicher in den
Untergrund zu verlegen, kdnnen diese Stoffe zusatzlich zu den mit der Bo-
denluftsanierung zu entfernenden Stoffe in der Atemluft oder im Hautkontakt
auftreten und sind somit in der Sicherheitsplanung zu beriicksichtigen.

Ist bei der Durchfuhrung der Sanierungsarbeiten mehr als ein Unternehmen gleich-
zeitig tatig, ist insbesondere zur Uberwachung der SicherheitsmalRnahmen und zur
Vermeidung gegenseitiger Gefahrdungen vom Bauherrn ein Koordinator zu bestellen
und mit der notwendigen Weisungsbefugnis in Sicherheitsfragen auszustatten. Die-
ser Koordinator hat eine entsprechende Sachkunde nachzuweisen (Pkt. 5.2 der BGR
128).

Im Hinblick auf die Vermeidung von Nachtragen und Bauverzégerungen infolge un-
zureichender SchutzmafRnahmen hat es sich als vorteilhaft erwiesen, vor der Aus-
schreibung die Sicherheitsplanung mit den fiir den Arbeitsschutz zustandigen Behor-
den (je nach Bundesland Gewerbeaufsicht, Amt fiir Arbeitsschutz etc.) sowie den
zustandigen Berufsgenossenschaften abzustimmen.
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Das ausfiihrende Unternehmen hat die Forderungen und Vorgaben des SiGe-Plans
zu prufen, den Auftraggeber auf Unstimmigkeiten, M&ngel o. &. hinzuweisen, sowie
auf der Basis des SiGe-Planes nach § 20 GefStoffV fur jeden Arbeitsbereich oder,
bei unterschiedlichen Tatigkeiten mit unterschiedlicher Exposition auch fir jeden Ar-
beitsplatz, die gefahrstoff- und tatigkeitsbezogene(n) Betriebsanweisung(en) zu er-
stellen und die MaRnahmen zur arbeitsmedizinischen Betreuung der Arbeitnehmer
einzuleiten (s. u.).

Es ist ausdricklich darauf hinzuweisen, dass trotz der Aufgaben des Bauherrn nach
BGR 128 (Sicherheitsplanung, Koordinator) die letztendliche Verantwortung fur die
Durchfihrung und Wirksamkeit der Schutzmalinahmen bei den ausfihrenden Unter-
nehmen bleibt.

3 Ausschreibung

In den besonderen Vertragsbedingungen ist darauf hinzuweisen, dass zusatzliche
SchutzmalRnahmen zu beachten sowie die Aufgaben und Befugnisse des Koordi-
nators (s. 0.) in Bezug auf Uberwachung und Anordnungen zu Sicherheit und Ge-
sundheitsschutz festzulegen bzw. abzugrenzen sind. Mit den Ausschreibungsun-
terlagen ist fur die SchutzmafRnahmen eine genaue und objektbezogene Leistungs-
beschreibung (VOB, Teil A, 8§ 9) zu erstellen, aus der Umfang und Vergutung der
SchutzmalRnahmen klar erkennbar sind. Nach VOB 2006 sind diejenigen Schutz-
maflnahmen bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen, die Uber das in der Bau-
wirtschaft Ubliche Mal3 hinausgehen, eindeutig als besondere Leistungen ausge-
wiesen, das heil3t, diese SchutzmalRnahmen sind detailliert in Einzelpositionen aus-
zuschreiben. Eine Hilfe hierzu geben entsprechende, bei den Berufsgenossen-
schaften der Bauwirtschaft erhaltliche Musterausschreibungstexte.

Zu diesen Leistungen gehoren:

— leistungsmindernde Auflagen, z. B. Arbeiten unter Atemschutz oder Voll-
schutzanzigen mit nach BGR 190 vorgeschriebenen Pausenregelungen

— technische Zusatzausristung von Baugeraten (z.B. Filterkabinen, Atem-
druckluftanlagen)

— Art und Umfang der zu benutzenden persénlichen Schutzausrtistung

— Vorhaltung und Betrieb der erforderlichen Sanitareinrichtungen (z. B.
Schwarz-Weil3-Anlagen)

— durchzufihrende Messprogramme

Der Sicherheits- und Gesundheitsschutzplan ist als Anlage zur Leistungsbeschrei-
bung beizufugen.

Anmerkung: Die Erstellung von Betriebsanweisungen und die Arbeitsmedizinische
Vorsorge sollten nicht als Einzelpositionen ausgeschrieben werden, da diese Leis-
tungen zu den grundlegenden Unternehmerpflichten nach Gefahrstoffverordnung
gehoren. Zwar trifft dies ebenso fiir die Uberwachungspflicht (Messprogramme) oder
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die Gestellung von Schutzausristungen zu; aber diese Leistungen sind im Gegen-
satz zu den oben genannten sehr kostenintensiv und so gut wie nicht kalkulierbar,
weshalb deren Betrachtung als besondere Leistung gerechtfertigt ist. Sofern die aus-
fuhrenden Unternehmen den Berufsgenossenschaften der Bauwirtschaft angehdren,
fallen fur die arbeitsmedizinische Vorsorge mit Ausnahme der Fahrt- und ,Abwe-
senheitskosten” ohnehin keine weiteren Kosten an, da die Untersuchungskosten etc.
in den an die Berufsgenossenschaften zu zahlenden Beitrdgen enthalten sind.

4 Arbeitsvorbereitung

Nach BGR 128 ist bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen die Durchfiihrung der
arbeitsmedizinischen Vorsorge obligatorisch. Die notwendigen Untersuchungen sind
bei den fur die jeweiligen Unternehmen zustandigen Betriebsarzten bzw. arbeitsme-
dizinischen Diensten durchzufihren. Es wird empfohlen, die arbeitsmedizinische Be-
treuung bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen nach dem entsprechenden Leitfa-
den des arbeitsmedizinischen Dienstes der Tiefbau-Berufsgenossenschaft durchfih-
ren zu lassen.

In Abhéngigkeit von den Eigenschaften des vorhandenen und/oder bei Erkun-
dungsmalinahmen vermuteten Schadstoffspektrums sind in Bezug auf eine einfache,
aber wirksame messtechnische Uberwachung Leitparameter festzulegen. Als
Schwellenwert fir die Ergreifung von SchutzmalBhahmen gilt im Falle der Einzel-
stoffbelastung der jeweils gesetzlich festgelegt Grenzwert gemal Gefahrstoffverord-
nung (GefStoffV), bei Stoffgemischen als dem Regelfall bei der Altlastensanierung ist
1/10 des Grenzwertes des Stoffes mit dem geringsten Grenzwert anzusetzen.

Weiterhin sind festzulegen:

— Notfallplanung (Erste Hilfe, Brandschutz)

— Betriebsanweisungen

— Messungen (Messgerate, Messintervalle, Kalibrierung)
— Meldeverfahren

— Dokumentationsverpflichtungen

Bei der Baustelleneinrichtung sind zu bertcksichtigen:

— Abgrenzung des Baugelandes und, innerhalb dessen, einzelner Arbeitsberei-
che

— Sanitarrdaume, Unterkinfte, Pausenraume (Schwarz-Weil3-Anlage)

— evtl. eine Sanitatseinrichtung

— Aufbewahrung und Reinigung von Arbeitsgeraten

— Reifen- oder LKW-Waschanlagen und Maschinenwaschplatze

— Reinigung und Wartung der personlichen Schutzausriistung

— Brandschutzeinrichtungen

— unter Umstanden eine Wetterstation

— Schwarz-Weil3-Bereiche fur Personal und Gerat

— ggf. Materialibergabestation
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5 SchutzmalRnahmen
5.1 Einfuhrung

Grundsatzlich sind alle MalRBnahmen, die der Emissionsbegrenzung am Ort der Ent-
stehung dienen, dem Arbeitsschutz zutraglich:

zugige Durchfihrung der Arbeiten

kleine Aushubbereiche (z. B. Grol3loch-Bohrverfahren)

temporére Abdeckungen (z. B. Spritzbeton, Schaumteppiche, Folien)
Durchfiihrung bei kithler Witterung

Aus Arbeitsschutzgrinden nicht zu empfehlen sind Einhausungen: insbesondere bei
Vorhandensein leichtfliichtiger Stoffe kbnnen sehr rasch hohe Stoff-Konzentrationen
in der Atemluft entstehen. Zusatzlich ist im Sommer die Temperatur in der
Einhausung an der Grenze des Ertraglichen, zumal die zu tragenden Schutzanziige
ihrerseits schon Temperatur- und damit Kreislaufprobleme bei den Beschéftigten
verursachen konnen.

Sind Einhausungen dennoch unumganglich ist durch Absaugen der Luft aus dem
Innern der Einhausung und ausreichende Frischluftnachlieferung fur ein ertragliches
Arbeitsklima im Innern der Einhausung zu sorgen. In der Regel muss die abgesaugte
Luft Gber Filter gereinigt werden, bevor sie an die Atmosphére abgegeben werden
kann.

5.2 Technische SchutzmalRnahmen

Oberstes Gebot im Umgang mit Gefahrstoffen ist die weitestgehende Vermeidung
bzw. Minimierung des Kontaktes, insbesondere bei krebserzeugenden Gefahrstoffen.
Gemal der in 8§ 9 Absatz 2 GefStoffV festgeschriebenen Rangfolge der Schutzmalfi-
nahmen ist dieses Ziel stets primar mit technischen Mal3nahmen anzustreben.

Schon das Arbeitsverfahren selbst ist als technische Schutzmalinahme im Sinne der
Sicherheit und des Gesundheitsschutzes zu betrachten (vgl. hierzu § 19 GefStoffV).
In diesem Zusammenhang sollte den In-situ-Verfahren eine grof3ere Beachtung ge-
schenkt werden.

Einige Beispiele fur technische SchutzmalRnahmen:

— Kontinuierliche Absaugung, z. B. bei Bohrarbeiten

— Druckende Bewetterung

— Herstellung einer definierten ,Windrichtung® am Arbeitsplatz mittels Geblase
(,Windvorhang“) und raumlich entsprechende Anordnung fester Arbeitsplatze
(Steuerstand eines Bohrgerates)

— Befeuchten, Durchnéssen von staubemittierenden Oberflachen

— Einsatz abgedichteter Fahrerkabinen mit Anlagen zur Atemluftversorgung
(nach BGI 581)
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— Einsatz ferngesteuerter Erdbaumaschinen

Die Entscheidung, welche Schutzmal3hahmen im Einzelfall vorzusehen sind, ist im-
mer in Abhéngigkeit von der ,Gefahrlichkeit* der zu erwartenden Stoffe, d. h. auf der
Basis der Gefahrenanalyse zu treffen. Besitzt man allerdings keine hinreichenden
Angaben uber einen Standort, so hat man nach der worst-case-Methode vorzugehen
(BGR 128 Abschnitt 11.1).

5.3 Personliche Schutzausristung

Bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen besteht die persdnliche Schutzausristung
mindestens aus folgenden Bestandteilen (ndheres s. BGR 128, Pkt. 18):

— Schutzhandschuhe geringer Permeabilitat gegeniber den im SiGe-Plan ge-
nannten Gefahrstoffen;

— Chemikalien-Schutzhandschuhe sind zum Schutz gegen mechanische,
Schnitt- oder andere Einwirkungen ggf. in Kombination mit den baudblichen
Stoff-Leder-Handschuhen zu tragen; Unterziehhandschuhe aus Baumwolle
sind aus Grunden des Tragekomforts zu empfehlen;

— Schutzkleidung, im Normalfall Einweg-Kleidung, auszuwéhlen nach ihrer
Schutzwirkung in Bezug auf die Eigenschaften der anzutreffenden Gefahr-
stoffe, aber mdglichst noch luft- und wasserdampfdurchlassig; im Einzelfall
Chemikalienschutzanzug Typ | (s. BGR128 Pkt. 18.1);

— Sicherheitsgummistiefel;

— Schutzhelm, ggf. mit Gesichtsschutzschirm als Spritz-Schutz;

Schutzkleidung, -handschuhe und Sicherheitsgummistiefel sind bei Arbeiten in kon-
taminierten Bereichen stets als Grundausristung zu tragen.

Zusatzliche ,Besondere Schutzausristung” wie Atemschutzgerate und isolierende
Vollschutzanzuge sind in Abh&ngigkeit von der Gefahrenanalyse, bzw. entsprechend
den Vorgaben des SiGe-Planes am Arbeitsplatz vorzuhalten, um im Gefahrfall sofort
zur Verfugung zu stehen.

Die Einsatzvoraussetzungen der verschiedenen Atemschutzgeréte, z. B. unter wel-
chen Bedingungen Filtergerate einzusetzen zulassig bzw. nicht zulassig ist, sind in
den Regeln zum Einsatz von Atemschutzgeraten - BGR 190 definiert.

Im SiGe-Plan sind die Bedingungen, die zu einem Arbeiten unter besonderen
SchutzmalRnahmen wie Atemschutz und isolierende Schutzkleidung fihren, fest-
zulegen. Ist Atemschutz oder der Einsatz isolierender Schutzkleidung notwendig, so
sind die Tragezeitbegrenzungen der BGR 190 zu beachten oder, in Anlehnung an
diese Sicherheitsregel, entsprechende projektspezifische Regelungen zu treffen.



E 2-5 9

54 Organisatorische Schutzmal3nahmen
5.4.1 Allgemeines

Hinsichtlich der organisatorischen Schutzmal3hahmen gelten die Vorgaben der

BGR 128, insbesondere in Bezug auf die Einteilung der Baustelle in Schwarz-Weil3-
Bereiche, auf das Aufstellen von gefahrdungsspezifischen Verhaltensregeln, sowie in
Bezug auf die Pflicht zur arbeitsmedizinischen Vorsorge.

Bei den Bauarbeiten sind die Vorgaben der BGR 128, 11.3 zur Baustelleneinrichtung
hinsichtlich Abzaunung und Bereitstellung von Hygiene-Einrichtungen, z. B. in Form
einer Schwarz-Wei3-Anlage, zu beachten.

5.4.2 Hinweise fir den Betrieb von Sanierungsanlagen

In der Gefahrenanalyse fur den Betrieb von Sanierungsanlagen, z. B. zur Boden-
luftsanierung, Bodenwaschanlagen etc. ist zu prufen, an welchen Arbeitsplatzen, bei
welchen regelmaRig auftretenden betrieblichen Tatigkeiten und bei welchen War-
tungs- und Instandhaltungsarbeiten Kontaktméglichkeiten zu den Gefahrstoffen in
welchem Umfang bestehen. Darauf aufbauend ist in den fir die jeweiligen Arbeitsbe-
reiche und Tatigkeiten zu erstellenden Betriebsanweisungen festzulegen, welche
Verhaltensregel zu beachten und welche Schutzmaf3hahmen im Normalumgang mit
den Gefahrstoffen als auch im Havariefall zu ergreifen sind (s. auch TRGS 400).

Ebenso ist zu ermitteln, ob bei den angewandten Verfahren durch chemische Re-
aktionen oder biologische Aktivitat zusatzlich weitere Gefahrstoffe mit anderem ge-
sundheitlichen Risikopotential entstehen: z. B. Chlorwasserstoff oder elementares
Chlor bei der katalytischen Oxidation bzw. Vinylchlorid bei der biologischen
Metabolisierung von CKW-haltiger Bodenluft. Auch werden bei manchen Verfahren
fur den Prozess der Abluftreinigung Gefahrstoffe eingesetzt, z. B. Natronlauge bei
der katalytischen Oxidation.

Diese Vorgehensweise gilt nicht nur fur die Gefahrstoffe aus der organischen oder
anorganischen Chemie, sondern auch fur Gefahrdungen, die unter Umstanden von
Mikroorganismen ausgehen, die z. B. bei den mikrobiologischen Verfahren einge-
setzt oder auch in diesem Prozess ungewollt vermehrt werden. In Bezug auf die ,bio-
logische Sicherheit” ist die Handlungsanleitung zur Geféahrdungsbeurteilung fur biolo-
gische Arbeitsstoffe bei Arbeiten auf Deponien BGI 893. In dieser Handlungsanlei-
tung werden die gesundheitlichen Risiken, die in diesem Einsatzbereich durch Mikro-
organismen entstehen kénnen, erlautert sowie SchutzmalRnahmen dargelegt.

5.4.3 Messtechnische Uberwachung

Sowohl bei den Bauarbeiten, als auch beim Betrieb einer Sanierungsanlage sind ge-
fahrdete Arbeitsplatze kontinuierlich messtechnisch zu Gberwachen, entweder durch
tragbare oder am jeweiligen Arbeitsplatz fest installierte, auf das Gefahrstoff-
Spektrum ausgerichtete, direkt anzeigende Monitore incl. Uberwachung der EX-
Gefahr sowie des Luftsauerstoff-Gehaltes. Die messtechnische Uberwachung hat
nicht nur die Stoffe zu erfassen, die mit der Bodenluftsanierung in direktem Zusam-
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menhang stehen, sondern auch diejenigen, die, wie oben schon erwahnt, als ,Be-
gleiterscheinung” auftreten kénnten.

Vor dem Hintergrund der in der Regel bei der Altlastensanierung komplexen stoff-
lichen Verhéltnisse sollte es vorrangig Zielsetzung der messtechnischen Uberwa-
chung sein, den Erfolg der praventiv angewandten technischen und personlichen
Schutzmalnahmen festzustellen, und weniger als alleiniges Entscheidungskriterium
dafur dienen, wann akut SchutzmafRnahmen zu treffen sind, d. h. fir eine Ad-Hoc-
Entscheidung, wann ,die Maske aufzusetzen ist“. Die ausdricklich erwadhnte Aus-
nahme von dieser Vorgehensweise ist die Uberwachung einer potentiellen EX-
Gefahr als einer akuten Gefahr, die weit einfacher zu bewerten ist, als die schlei-
chende Gesundheitsgefahr durch die wiederholte Aufnahme maRiger bis geringer
Dosen krebserzeugender, mutagener, fortpflanzungsschadigender etc. Stoffe.
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